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Nummer gegen Kummer (Kinder und Jugend) ¢ 116 111
Nummer gegen Kummer (Eltern) % 0800 111 0 550 o
Krisenchat iiber www.krisenchat.de {5 +49 1573 5998143
Suchtberatungsstelle Prop e.V. & 08122 999 8 130
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Frauennotruf des BRK Erding & 08122 5537 791 ¢
~Gewalt gegen Frauen “ Hilfetelefon ¢ 116 016

Beratungsstelle fiir Madchen und junge Frauen IMMA e.V. ¢ 089 260 7 531
,Gewalt gegen Minner “ Hilfetelefon & 0800 123 9 900

Jugendamt Erding & 08122581214 [
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Erziehungsberatungsstelle Erding & 08122 892 0 503 0




